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Las canciones armonizadas por Javier Costa, para seracompana-
das al piano, pretenden iniciar al alumno en la practica instrumental
de conjunto, ofreciéndole de esta forma la posibilidad de realizarse
musical y socialmente.

Javier ha realizado unos acompanamientos variados y ricos en
armonia, que seguro van a motivar mas al nifio en el acercamiento a
la musica; ademas, ha realizado la armonizacion de dos canciones
para 2 violines y 2 violas en un acercamiento a las clases en grupo de
diferentes especialidades.

L. Roig



Introduccion

Antes de empezar a abordar las canciones que propongo, practicaremos una serie de ejercicios
ritmicos, que permitiran al alumno obtener la confianza necesaria para iniciarse en la practica
instrumental.

Una vez el alumno ha aprendido a sostener el arco y a llevar su violin hacia la clavicula izquierda,
es el momento de empezar a tocar.

En el primer ejercicio empezaremos desde el punto de equilibrio sin pasar mucho arco y con ritmo
preciso y firme, (movimiento de brazo).
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Continuaremos con la misma combinacion ritmica, pero esta vez empezando en el centro del arco,
(movimiento de antebrazo).
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A continuacion seguiremos con otra combinacion ritmica. Empezar desde el punto de equilibrio del
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Punto de equilibrio
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Centro del arco

Y por ultimo:
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Al repetir empezaremos arco arriba. ( V)
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Practicaremos ademas la colocacion de los dedos de la mano izquierda sobre las cuerdas,
realizando el siguiente ejercicio:

Pisar el Pisar el
1" dedo 2° dedo

- Lr
&2

o 4&__33 l

Esta forma de trabajo, la podemos aplicar a todas las combinaciones ritmicas trabajadas
anteriormente. Y una vez hayan practicado lo suficiente, quitaremos los silencios, de forma que
toquemos todo el pasaje seguido sin parar.

Podemos realizar el mismo ejercicio, pero esta vez en lugar de utilizar los silencios para colocar los
dedos de la mano izquierda, utilizaremos los silencios, para el cambio de cuerda.

Cambio de cuerda Cambio de cuerda

B |
e

|
e SR

Es conveniente, cantar antes de tocar cada uno de los ritmos propuestos anteriormente, para su
comprension, utilizando palabras o silabas que hagan conectar al nifo con el ritmo.

Sera conveniente trabajar con el arco por dentro de un tubo todos los ritmos, para facilitar la
comprension de los movimientos que va a realizar.
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Para que el nifio no confunda al principio, las cuerdas 1%, 2° 32 y 42 entre si, podemos dar nombre
alas cuerdas de animales que iran de menor a mayor, conforme el calibre de cada cuerday su altura.

La 1? la podemos llamar "pajarito”, la 2° "gallina”, la 3* "burro” y la 4 "0so".
Por Gltimo trabajaremos circulos de recuperacion de arco, tanto arco abajo como arco arriba.
Empezariamos primero arco abajo y desde el punto de equilibrio y a continuacion, lo haremos arco

arriba, desde el centro del arco. Cuando el alumno domine estos movimientos desde los puntos
propuestos, iremos ampliando la cantidad de arco, mas hacia el talon y mas hacia la punta.

™

PRE B
ﬁx ===

Nota: Es conveniente trabajar todos los ejercicios propuestos anteriormente, en forma de imitacion
(el profesor propone, el alumno responde) y sin libros a la vista.
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Primera cuerda (Mi)
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Segunda cuerda (La)
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Tercera cuerda (Re)
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Cuarta cuerda (Sol)
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Observaciones

Cada pieza esta transportada y arreglada, para conseguir uno o varios objetivos; el profesor debera
centrarse en ellos, para conseguir unos resultados optimos.

Antes de tocar una pieza, realizaremos ejercicios de motricidad, asi como de flexibilidad, que nos
serviran al mismo tiempo de calentamiento.

Conviene practicar las diferentes combinaciones ritmicas con silabas, para ayudar a la compren-
sion del ritmo que vamos a tocar.

Ejemplo:
e Ta ti-f

P Lf

A continuacion y una vez comprendido el ritmo, practicaremos éste con cuerdas al aire, para
comprender mejor los gestos y sensaciones de los diferentes movimientos.

Continuaremos, pero esta vez con la mano izquierda; en voz alta y al ritmo trabajado en la cancion,
cantaremos el nimero de los dedos que vamos a utilizar.

1
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Ejemplo:
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A continuacién, practicaremos también en voz alta el niumero de los dedos y los posaremos al
mismo tiempo sobre las cuerdas.

Por ultimo, coordinaremos lo que realizamos con la mano izquierda con el arco.

Una vez el alumno ha tocado la pieza, la podemos repetir afladiendo nuevos elementos de
dinamica, fraseo, respiracion, etc.

Para terminar las diferentes actividades, mostraremos el nombre de las notas que han tocado y su
relacion de altura respecto al pentagrama, para ir iniciando al nifio en la representacion grafica y
lectura, tanto del lenguaje musical, como del lenguaje propio del instrumento.

Para la practica de la grafia, propondremos al alumno, que realice una composicién para el préximo
dia, con los elementos que ha aprendido.

Es muy importante centrarse en el objetivo de cada cancion, pero debemos revisar siempre el
trabajo que hemos hecho anteriormente, tanto de arco como de mano izquierda, asi como el de
equilibrio corporal, flexibilidad, posicion, etc.

Estas observaciones (o pautas de trabajo) no pretenden ser una doctrina de como trabajar las
piezas, sino mas bien una orientacion (una forma mas de conectar con el alumno, para conseguir su
motivacién y su amor hacia la musica).

1 st Deases FCoarmrmsrss
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Objetivos
ra= 4
- Combinaciones ritmicas de negra - dos corcheas
Ti-ti= n

- Plano del arco en 22 cuerda.

- Afinacion del tono, situado entre la cuerda al aire y 1er dedo.

- Respecto al arco utilizaremos doble arco para la negra y la mitad para las corcheas, por
tanto la misma velocidad de arco.
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2. PIM - PAM - REPICANT
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Objetivos

- Plano del arco y brazo. (12 cuerda).
- Afinacion del tono entre 1° y 2° dedos.
- Seguiremos utilizando doble arco para la negra y la mitad para las corcheas.
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3. CINCO LOBITOS
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Objetivos

- Combinaciones ritmicas de negra, blanca y silencio de negra. Ta-a = c:J
- Revisién de los tonos cuerda al aire 1% dedo y 1= y 2° dedos. Afinacion de la 3% mayor
descendente entre 2° dedo y cuerda al aire.
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- Ejercicios de recuperacion del arco abajo. ~—~
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3. CINGO LOBITOS
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4. MARCELINO FUE A POR VINO
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Objetivos

- Afinacién del semitono entre 2° y 3* dedos.

- Afinacién de la 32 mayor ascendente entre cuerda al aire y 2° dedo.

- Empezaremos en el punto de equilibrio del arco y utilizaremos doble arco para las negras, y la
mitad, para las corcheas. v -

l l
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4. MARCELINO FUE A POR VINO
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5. PALMES PALMETES
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Objetivos

- Revision de la afinacién del semitono y de la tercera mayor ascendente y descendente.
- En cuanto al arco, empezaremos arco arriba, y un poco mas arriba del centro del arco.
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5. PALMES PALMETES
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6. ASERRIN
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Objetivos

- Empezar arco arriba, y cuidar que la sonoridad sea igual a la del arco abajo.

- Afinacion de la tercera menor, entre el 3* y 1* dedos.
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6. ASERRIN
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Violin

Piano

7. AL CORRO DE LA PATATA
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tonalidad de La mayor, en 22 y 12 cuerdas, asi como el arpegio, utilizando diferentes combinaciones
ritmicas, a partir de las figuras de notas que conoce el alumno.

Objetivos

- Revisién de la afinacion del 1°, 2° y 3* dedos.
- Utilizacién del arco doble para la negra, y mitad para las corcheas; misma velocidad de arco.
- Una vez recorrido el camino desde el principio hasta aqui, podemos trabajar la 1° escala en la
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¢. AL CORRO DE LA PATATA
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8. QUINTO LEVANTA
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Objetivos

- Afinacién de la 3% mayor ascendente y descendente.
- Afinacion de la 4? justa ascendente y descendente.

- Iniciacion a los cambios de cuerda. Trabajar los gestos de cambios de cuerda que aparecen en
la cancién.

- Revisar el trabajo de recuperacion del arco abajo.
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Objetivos

- Afinacion de la 3* menor entre cuerda al aire y 2° dedo con cambio de cuerda.
- Cuidar el plano del brazo y del arco, al viajar hasta la 3° cuerda. No elevar el hombro.
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10. PEDRA PEDRETA
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- Afinacion de la 32 mayor entre el 3* dedo de la tercera cuerda y el 1* dedo de la segunda cuerda
- Cuidar los cambios de cuerda, asi como la afinacién de los dedos 2° y 3° en la 3* cuerda.
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10. PEDRA PEDRETA
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11. BAIXANT DE LA FONT DEL GAT
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-Figurasde nota: 17 - qui ti - ti un  ti- qui

- Trabajar las 2 corcheas enganchadas en la misma direccion del arco. Ahorrar arco en las dos
corcheas enganchadas.

- Afinacion de la 42 justa entre cuerda al aire y 3¢ dedo.
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Objetivos

- Revisar la afinacién de la 3* mayor y 42 justa en tercera y segunda cuerda. (Preparacion del
arpegio de Sol mayor).
- Revisar el trabajo de circulos, (recuperacién del arco).
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12. RODA LA MOLA
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varias notas en la cuerda de abajo.

combinaciones ritmicas.

Objetivos

- Revisién de la afinacion del 1°, 2° y 3* dedos.
- Mostrar las dos formas de cambio de cuerda; cuando sélo tenemos una nota en la cuerda de
abajo y volvemos inmediatamente a la cuerda de arriba, y cuando cambiamos de cuerda para tocar

- Después de haber practicado las dificultades de las canciones anteriores, podemos trabajar la
escala de Re mayor en una octava en 3%y 22 cuerdas, asi como el arpegio. Trabajarlo en diferentes
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Objetivos

- Afinacion de la 52 justa con el 1% dedo.

- Revisar la serie de corcheas que nos encontramos arco arriba.

- Esta cancion la volveremos a trabajar, pero en 47 y 3° cuerdas, después del trabajo de La
Pastoreta, para poder abordar la escala de Sol mayor en dos octavas (2° dedo abierto y cerrado).

|
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15. EL SERENO TIENE UN PERRO
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Objetivos

_ Iniciacién al 4° dedo. (podemos empezar trabajando el 4° dedo cerrado, para observar su

posicién y luego ya lo abririamos a distancia de tono del 3* dedo).
_ Diferentes velocidades del arco: las negras y blanca la misma cantidad de arco, s6lo que en las

negras, el arco viaja doble rapido que en la blanca.
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16. CHOCOLATE MOLINILLO
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Objetivos

- Continuacion del 4° dedo.
- Continuacion de diferentes velocidades del arco.
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Objetivos

- 22 formacioén de los dedos de la mano izquierda, 2° dedo cerrado en la 22 c serda.
- Realizar los ejercicios que el profesor crea necesarios para el trabajo del 2° dedo abierto y
cerrado. Cuidar que al cerrar el 2° dedo, no se desequilibre la posicion de la mano izquierda respecto

al violin.
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18. AL PASAR LA BARCA
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Objetivos

- Continuacion del trabajo del 2° dedo cerrado en la 12 y 2° cuerdas.

_______________
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18. AL PASAR LA BARCA
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19. MARETA
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Objetivos

- Dos notas enganchadas, de diferente valor. Golpe de arco.
- Utilizar la misma cantidad de arco:
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e
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19. MARETA
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20. LA PASTORETA
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Objetivos

- Una vez trabajada esta cancién, volveremos a practicar Tres, tres i tres, pero en la 4% y 32
cuerdas.

- A continuacién practicaremos la escala de Sol mayor, en una octava en la 4° y 3% cuerdas.
También el arpegio.

- Después practicaremos la escala de Sol mayor en dos octavas (2° dedo abierto y cerrado) y el
arpegio.

- Trabajar la escala con ritmos diferentes, para motivar al nifio.
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3. LA PASTORETA
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21. GATATUMBA
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Objetivos

- Repetiremos tantas veces como el alumno sea capaz de mantener la atencion; tocaremos cada
vez mas rapido. (Velocidad de los dedos de la mano izquierda).
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Objetivos

_ Afinacion del 2° dedo cerrado de la 3° cuerda.

_ Revisar las diferentes velocidades del arco.

- Revisar los circulos para la recuperacion del arco abajo.

- Ahorrar arco en la blanca anterior a la recuperacion del arco, para que el circulo no sea tan
grande y para ayudar a la musicalidad, en la cancion
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23. EL POLL [ LA PUCA
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Objetivos

La blanca mas lenta, para tener espacio para la negra arco arriba.

- Diferentes velocidades de arco en las dos notas enganchadas en una misma direccién del arco.
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24. NANOS [ GEGANTS
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Objetivos

Figuras de notas: J j J J J

Tim - ri ti - ti ta

-Enesta cancion podemos realizar diferentes golpes de arco: sueltas (™V mV m ) enganchadas

(m™ V=™ V)yenganchadas en la direccién contraria (VV =V = ).
- Vigilar la afinacién de los intervalos justos, 42 y 52.
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—gm————

Vi

A _ — o g

Esta cancion la podemos empezar desde diferentes puntos del arco.
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- Figuras de notas: comprender y medir la negra con puntillo y corchea.

Tai

.

- Revisar la afinacion de los diferentes intervalos, poniendo especial atencion en los intervalos

- ti

y

justos, por ser mas dificiles, ya que aceptan menos margen de error.
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25. MORITO PITITON
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26. YA SE VAN LOS PASTORES A LA EXTREMADURA

%
.

78




fSe====—=—c=—-————c——c
—f— ——— e e R ——— — —
pEeESS T ———— —
- _ & | N he I =
_é)-’if— ——F——h —“J'L;F E = —

N[N Objetivos
-Lasincopa. ¢ ¢ o
ti -ta- ti

- Arcos mas lentos, al final de la primera frase y en la conclusion de la pieza.

-M.A. (Medio arco, la misma cantidad de arco que utilizamos para las corcheas, para poder tener
continuidad.

- T.A. (Todo el arco, la misma cantidad que utilizamos para la negra).
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26. YA SE VAN LOS PASTORES A LA EXTREMADURA
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27. {6 DONDE VAS CULONA?
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Objetivos

- Insistiremos en la sincopa. Se recomienda cantar el ritmo en primer lugar y a continuacion
trabajarlo en cuerdas al aire, para terminar interpretando la cancion.

_______________
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27. ¢ DONDE UAS CULONA?
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28. LES CLAUS DE DEV
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Objetivos

- Combinacion del 2° dedo cerrado y abierto en 12 y 22 cuerdas respectivamente.

- Realizaremos ejercicios practicos para el desarrollo del movimiento del 2° dedo cerrado y
abierto, incluyendo el movimiento pendular del brazo izquierdo en el cambio de cuerda.

- Empezaremos arco abajo, pero desde el centro del arco.
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29. A LA VORETA DEL MAR

Violin [ " |

Piano

f if_-‘\\wl "’T———-:_——_ T Ir___—__;—xi ————} — F m—— = |
[ = =_—_————a e s 1 B 1
Ld
4
| Tl !’Tﬁ}x A ) g
Lad I n Y - o 0
— & . 1 E % — ~g:
{ | L L - 12
T —
# /\1 |- & 1 e —
+)-§ P~ i3 1 4 i
Z i i -
% } o Bl S N _g =
3o

Objetivos

____________

Vv Vv
En las blancas, el arco lo utilizaremos doble lento.

- Continuacion del trabajo de combinacion del 2° dedo abierto y cerrado.
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29. A LA VORETA DEL MAR
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